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DUREE DE LA PRESTATION

24 heures
Dont 16 heures d’entretiens individuels

LIEU DE LA PRESTATION

2 impasse Michel LABROUSSE
31100 Toulouse

0562 87 48 58
contact@progress-rh.com

COUT DE LA PRESTATION

1600 € net de taxe
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OBJECTIFS

® Analyser vos compétences personnelles et professionnelles, vos
aptitudes et vos motivations.

©® Définir un projet professionnel réaliste et réalisable.

PROGRAMME

® Une phase préliminaire afin de réaliser un état des lieux de votre
situation et définir ensemble vos objectifs.

® Une phase d'investigation personnelle afin de réaliser un bilan
personnel (personnalité, valeurs, motivations...) et explorer votre projet
personnel (souhaits, intéréts, contraintes...)

® Une phase d'exploration professionnelle afin d'identifier vos
compétences et explorer ensemble les pistes professionnelles
possibles.

® Une phase de validation afin de vérifier I'aspect réaliste et réalisable de
votre projet.

® Une phase finale de conclusion afin d'élaborer un plan d'actions et
planifier les prochaines étapes.

LE BILAN DE COMPETENCES CHEZ PROGRESS, C’EST

Bénéficier d'une expérience reconnue dans I'accompagnement a la
reconversion professionnelle.

Bénéficier d'un accompagnement qui permet de s'assurer que votre
projet professionnel est réaliste et réalisable.

® Devenir acteur — actrice de votre parcours d'évolution personnelle et
professionnelle.

Faire le choix d'une équipe dynamique, réactive et professionnelle.
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